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En el marco de la celebracion del V Encuentro de Innovacion e Investigacion en Salud, organizado
por FUINSA con apoyo de Lilly y el respaldo de la Junta de Castilla — La Mancha

Impulsar el conocimiento del ciudadano con innovacion,
eje de las politicas sociosanitarias de Castilla — La Mancha

e La inversion presupuestaria en el Sistema de Salud del gobierno castellano-
manchego se ha incrementado un 93% desde que la regidon asumiera las
competencias en materia de Sanidad.

o El envejecimiento de la poblacién incrementar4 el porcentaje de pacientes con
patologias crénicas. Se prevé que a corto-medio plazo se eleve hasta el 80%.

Toledo, 31 de octubre de 2008.- Fomentar e impulsar el conocimiento del ciudadano en
materia sociosanitaria a través de la innovacién y la investigacion. Esta es una de las
principales apuestas del gobierno regional de Castilla — La Mancha y el eje en torno al que
giran gran parte de sus proyectos en materia de salud. Con esta nueva perspectiva de
hacer politica, la Consejeria de Salud y Bienestar Social se ha convertido en pionera en la
creacion de iniciativas orientadas a alcanzar la excelencia en el sistema asistencial.
Precisamente para este objetivo en los Ultimos afios se ha realizado un importante esfuerzo
presupuestario; desde que le fueron transferidas las competencias en Salud y Sanidad al
gobierno castellano-manchego, la inversién destinada a estas areas se ha incrementado en
un 93%.

Estas fueron algunas de las conclusiones a las que se llegaron ayer en Toledo durante el
transcurso del V Encuentro de Innovacion e Investigacion en Salud, organizado por FUINSA
con apoyo de Lilly y el respaldo de la Junta de Castilla — La Mancha. La apertura e
inauguracion de esta jornada, titulada “La comunicacion con el ciudadano, generadora de
Innovacion en Castilla — La Mancha”, corrié a cargo de Fernando Lamata, consejero de
Salud y Bienestar Social de Castilla — La Mancha; Anton Herreros, director general de
FUINSA,; Alfonso Moreno, presidente de FUINSA, y Javier Ellena, presidente de Lilly.

Durante la inauguracion, el consejero de Salud y Bienestar Social, Fernando Lamata,
quiso sefialar que lograr la excelencia a través de la innovacion pasa, ineludiblemente, por
la busqueda de alianzas entre la Administracién Publica y la empresa privada. “Sélo de esta
forma podremos dar respuestas nuevas a problemas viejos. Debemos apostar por una
innovacién productiva y, para ello, tenemos que encontrar puntos de encuentro y potenciar
las sinergias. Asi podremos alcanzar el objetivo por el que trabajamos cada dia en el
gobierno regional: la mejora de la calidad de los servicios sociosanitarios que prestamos al
ciudadano”.

Lamata recordd, asimismo, que “no por encontrarnos en un momento de crisis internacional
se reducen las posibilidades de innovacién, sino todo lo contrario. Para Castilla — La
Mancha la coyuntura actual, mas que un problema, supone un reto. Lejos de estancarnos
nos hemos fijado nuevas y ambiciosas metas. En 2020 queremos que nuestro sistema
sociosanitario se convierta en un modelo de referencia, no solo para el resto de Espafia,
sino también para Europa”. En este sentido, el consejero de Salud y Bienestar Social resaltd
gue se potenciara aun mas la innovacion, sobre todo en aquellas areas relacionadas con las



terapias y la asistencia a largo plazo, ya que seran las que mas demanda experimentaran
en los préximos afios. “El envejecimiento de la poblacion incrementara de forma sensible el
porcentaje de pacientes con patologias crénicas. Se prevé que a corto-medio plazo se eleve
hasta el 80%, lo que dara lugar a un nuevo escenario al que habra que dar respuestas”.

Ademas de la Administracion publica castellano-manchega, la innovacién es contemplada
igualmente por la empresa privada como la principal herramienta para avanzar y lograr
mejoras para el ciudadano. En este sentido, Lilly ha llevado a cabo en Castilla — La Mancha,
tan solo en 2007, un total de 11 estudios clinicos en areas terapéuticas tan diversas como
Endocrinologia, Hormona del Crecimiento, Salud de la Mujer, Sistema Nervioso Central y
Oncologia. Esta apuesta decidida tanto del sector publico como del privado por la
innovacién se encuentra en total consonancia con la filosofia de los encuentros organizados
por FUINSA, con el apoyo de los Laboratorios Lilly. Precisamente por este motivo, sus
organizadores eligieron esta region para organizar la V edicién de los Encuentros de
Innovacion e Investigacion en Salud.

Durante su intervencién, Antén Herreros, director general de FUINSA, recordd que la
region es pionera en Espafa por crear proyectos que mejoran el sistema asistencial a
través de la fusion de “informacién al ciudadano e innovacién. Un claro ejemplo de esto es
la unién, en una misma consejeria, de los ambitos de Salud y Bienestar Social. Esto
confiere al gobierno regional una perspectiva mas completa e integral de lo que realmente
demanda el ciudadano y lo que en esencia necesita el profesional de la salud para dar
respuestas eficientes a los problemas de sus pacientes. Iniciativas tan novedosas y
vanguardistas como la experiencia del Area Unica de Puertollano o el Proyecto PERSEO —
para la prevencién de la violencia en el Servicio de Salud- son, en este sentido, todo un
referente”.

Fomentar la comunicacion con el ciudadano, poniendo a su disponsicion los recursos
necesarios para ello, asi como mejorar la calidad de vida de los pacientes a través de la
innovacién fueron los mensajes principales de la intervencién de Alfonso Moreno,
presidente de FUINSA. “La implicacién del ciudadano es necesaria ademas de positiva, y
lograr la excelecia del sistema sociosanitario en la region pasa, precisamente, por que su
participacién sea real. Con esto podremos dar un paso mas alla, convertirnos en referente y
explortar nuestro sistema asistencial al exterior. Esto generara, al mismo tiempo, el fomento
de la cooperacion internacional en salud lo que, a la larga, daria como resultado un sistema
integrado de innovacion clinica”.

Javier Ellena, presidente de Lilly, sefial6 durante su ponencia que el futuro pasa por
aportar respuestas innovadoras y afianzar el compriso con el ciudadano a través del
conocimiento. “Nuestro principal reto es la busqueda de medicamentos que respondan a las
necesidades reales de cada paciente y cada vez de una manera mas individualizada”.
Asimismo, reconocié que, aunque cada vez es mas complicado generar innovacion, debido
en gran parte al incremento de los costes que conlleva la investigacion, “estos handicap se
pueden superar perfectamente por medio de estrategias, la potencién de una red de
alianzas, fusiones, etc.”.

Una sociedad cada vez méas informada y exigente

Una vez finalizada la inauguracién se dio paso a la celebracién de la mesa redonda titulada
El impacto de la innovacion en los profesionales sanitarios que, moderada por Antén
Herreros, analiz6 diferentes aspectos como la Innovacién en Gestion Global: Area Unica,
La participacion ciudadana en el presupuesto del Sistema Sanitario, la Formacion y
documentacion virtual y el Programa PERSEO: Una experiencia con resultados.



La primera de las ponencias - Innovacion en Gestion Global: Area Unica- corri6 a cargo de
Alvaro Santos, gerente de la Gerencia Unica de Area de Puertollano, quien quiso
destacar que la sociedad es el eje central del Sistema de Salud de la regién y en torno al
que han de trabajar politicos, profesionales sanitarios, entidades publicas, etc. “Hay que
facilitar la comunicacion al ciudadano, lo que implica una mejora de la coordinacién entre los
diferentes niveles asistenciales, la eficacia de la gestion de procesos y, sobre todo, la
eliminacion de todos aquellos aspectos innecesarios que no aportan e incluso restan valor
al sistema”. Este planteamiento debe buscar la sostenibilidad a través de los avances
tecnoldgicos y, de esta forma, dar respuestas a la cada vez mayor sofisticacién de las
peticiones del ciudadano. “La sociedad es cada vez mas exigente y, ademas, requiere de
nuevas respuestas para la resolucion de nuevas situaciones”.

José Maria Bleda, coordionacién de estudios sociolégicos de la SESCAM, fue el
siguiente de los ponentes en tomar la palabra. Durante su intervencion, titulada La
participacion ciudadana en el presupuesto del Sistema Sanitario, realizd un recorrido de
cdmo la regién ha impulsado la participaciéon del ciudadano en la toma de decisiones del
sistema de salud de Castilla — La Mancha. “En 2007 implantamos un modelo de
participacion con el que quisimos establecer mas transparencia y con el que lograr
realmente la participacion activa de la sociedad”. Con esta iniciativa se ha comprobado que
el ciudadano que se implica es consciente de lo que significa su aportacién y que, “lejos de
pedir cosas inalcanzables, se guia a través del sentido comdn. Si estamos correctamente
informados no exigimos grandes cosas”.

Formacion y documentacion fue el titulo de la ponencia de José Antonio Cantalapiedra,
Coordinador de Investigacién, Docencia y Formacion. Su discurso estuvo orientado
hacia la importancia de la necesidad de seguir abogando por un sistema de formacion
diferente al tradicional y apostar por uno que dé respuesta a las necesidades actuales de
los profesionales sanitarios de hoy. “Para que el profesional obtenga cada vez mas
competencias hay que desarrollar modelos a través de lo que pueda adquirir todo aquello
gue le aporte valor afadido en el desempefio de su trabajo diario: habilidades organizativas,
técnicas y comunicativas; autonomia y capacidad de toma de decisiones; resolucién de
problemas y conflictos, etc.”. Afiadio finalmente que el punto central de este cambio es la
reflexion. “Este es el elemento diferenciador y en torno al que tiene que girar la gestién del
conocimiento en la formacion, para disefiar estrategias que generen cambios y mejoren la
practica clinica”.

La mesa redonda se cerr6 con la intervencion de Antonio José Ruiz, Coordinador
regional del Servicio de Prevencion del SESCAM, quien analiz6 el Programa PERSEO,
el cual naci6é para dar respuesta a una necesidad real: la prevencion de la violencia en el
Servicio de Salud. “Sus tres principales objetivos son los de prevenir, proteger y garantizar,
tanto al profesional como al ciudadano, la seguridad en el entorno sanitario. Se trata de una
iniciativa innovadora por el empleo de las nuevas tecnologias y por apostar, de lleno, por la
inversion en recursos humanos, al entender que es un valor en alza’. Finalmente, Ruiz
destaco que la implementacion de este plan estd alcanzando sus fines debido a que se ha
planteado como un plan integral de prevencion.

Tras esta intervencion tomo la palabra Juan Alfonso Ruiz, director gerente del SESCAM,
quien fue el encargado de clausurar la jornada. Durante su discurso quiso sefalar que el
impulso de la innovacion no persigue mas que mejorar la calidad del paciente y que cada
vez se esta apostando mas por ello. “Esto se reflejar cada afio en el mayor esfuerzo
presupuestario que estd haciendo el gobierno regional. El presupuesto del Sistema de



Salud de Castilla — La Mancha ha crecido un 93% desde que se produjeran las
transferencias de este ambito a nuestra CC AA. Se ha invertido sobre todo en
infraestructuras, medios materiales y recursos humanos con el (nico objetivo de alcanzar la
excelencia y responder a las necesidades reales del ciudadano de hoy”.

La Fundacién para la Investigacion en Salud, FUINSA, nace con la clara vocacion de contribuir al
desarrollo de las Ciencias de la Salud. Desde su creacién en 2001, la Fundacién se propone
fomentar la investigacion biomédica; promover y divulgar avances cientificos, técnicos y sanitarios; y
contribuir decididamente a la mejora de la calidad en la asistencia sociosanitaria.

Lilly, una compaifiia lider en innovacion, esta desarrollando un conjunto de medicamentos lideres en
su especialidad, aplicando las novedades tecnoldgicas mas actuales en sus laboratorios de todo el
mundo y colaborando con diferentes organizaciones cientificas de reconocido prestigio. Con su
central en Indianapolis, Indiana (Estados Unidos), Lilly proporciona respuestas —a través de farmacos
e innovacién — a algunas de las necesidades médicas mas urgentes del mundo actual. Para mas
informacion visite www.lilly.es.



