PLATAFORMA

SinDOLOR

“Treatment to alleviate chronic pain is a human right”
WHO, October 2004

La Plataforma SinDOLOR es una iniciativa pionera en Espana para mejorar la atencién al paciente con dolor.
Los objetivos y el alcance de la Plataforma SinDOLOR estan recogidos en su Decdlogo Fundacional.

Decalogo Fundacional

1. Contribuir a la mejora de la salud y de la calidad de vida del paciente con DOLOR.

2. Crear opinion sobre la importancia del DOLOR, concienciando a todos los agentes involucrados
en el abordaje del mismo.

3. Promover el reconocimiento y la difusion de acciones en el campo del DOLOR, informando del
impacto que el dolor tiene para la sociedad.

4. Comunicar informacion relacionada con el DOLOR y sus alternativas y soluciones, creando
soportes para pacientes y/o familiares y/o profesionales.

5. Fomentar la investigacion sobre el DOLOR en las vertientes epidemiolégicas y clinicas.

6. Contribuir a la formacion de los profesionales sanitarios sobre el DOLOR vy su correcto abordaje
terapéutico.

7. Coordinar con las administraciones publicas estrategias para los pacientes con DOLOR.

8. Estudiar, analizar y proponer alternativas para la atencion sanitaria de los pacientes con DOLOR.

9. Actuar como nucleo coordinador de actividades que se realicen sobre el DOLOR en las distintas
organizaciones.

10. Impulsar el desarrollo de politicas socio-sanitarias que integren y relacionen el abordaje del

DOLOR, calidad de vida, promocion de la autonomia y bienestar social. J

El Decalogo Fundacional de la Plataforma SinDOLOR ha sido desarrollado y suscrito por las siguientes personas:

Dr. Luis Aguilera

Presidente de la Sociedad Espanola de Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC).

Dr. Alberto Camba

Presidente de la Sociedad Espanola del Dolor (SED).

Dr. Alfredo Carrato

Jefe del Servicio de Oncologia Médica. Hospital Ramdn y Cajal.
Ex-Presidente de la Sociedad Espanola de Oncologia Médica (SEOM).
Dra. Ana Casas

Servicio Oncologia. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla. Miembro de la
Seccién de Cuidados Continuos de la SEOM.

Dr. Guillermo Castillo

Director de la Fundacién Griinenthal.

Dr. Esteban de Manuel

Director Gerente del Instituto Aragonés de Calidad de la Salud.

Dra. Rosario Garcia de Vicuia

Presidenta de la Sociedad Espanola de Reumatologia (SER).

Dr. Pedro Gil

Presidente de la Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia (SEGG).

Dr. Rodrigo Gutiérrez
Secretario General del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (Sescam).

Dr. Anton Herreros
Director General de Fuinsa.

Dr. Manuel Jiménez
Coordinador Regional del Programa contra el Dolor. Junta de Extremadura.

Dr. José Martinez Olmos
Secretario General. Ministerio de Sanidad y Consumo.

Dra. Maria Jesus Mejuto
Consejera de Sanidad y Dependencia. Junta de Extremadura.

Dr. Alfonso Moreno
Presidente del Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de
la Salud.

Dr. Antonio Portolés

Presidente de la Sociedad Espanola de Farmacologia Clinica (SEFC).
Director de la Fundacién para la Investigacion Biomédica del Hospital
Clinico San Carlos.

Dr. Alfredo Ramos

Jefe del Servicio de Oncologia Radioterdpica. Hospital Ramdn y Cajal.
Miembro de la SEOR.

Dr. José Maria Recalde

Director del CADIME. Escuela Andaluza de Salud Publica.

Dr. Manuel Rodriguez
Jefe de la Unidad del Dolor del Hospital Regional Universitario “Carlos
Haya' Malaga. Ex-presidente de la Sociedad Esparola de Dolor (SED).

Dr. Antonio Torres

Director Gerente de la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia.
Dr. Jan Van Ruymbeke

Presidente de la Fundacidn Griinenthal.

Dr. Francisco Zaragoza

Vocal de Formacién e Investigacion del Consejo General de Colegios
Farmacéuticos (CGCOF). Presidente de la Sociedad Espaniola

de Farmacologia.

www.plataformasindolor.com

Fundacion Fiinsa
para la Investigacion
en Salud

D/ACION
GRUNENTHAL
[ L ANEE

C/ Veldzquez, 59 - 3° dcha. 28001 Madrid



