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HOJA DE RUTA DEL DOLOR:

ADAPTACIÓN A ESPAÑA DE LA PROPUESTA EUROPEA

Madrid, 17 de octubre de  2011 

Real Academia de Bellas Artes de San Fernando 
Alcalá, 13 - 28014 Madrid

Con motivo de la celebración del Día Mundial contra el Dolor, la Plataforma

SinDOLOR celebró por tercer año consecutivo el ENCUENTRO

AUTONÓMICO DÍA MUNDIAL DEL DOLOR. El Encuentro reunió

especialistas en el tratamiento del dolor y gestores de recursos sanitarios en

un foro de discusión que buscaba el intercambio de experiencias y la

elaboración de una Hoja de Ruta para el establecimiento de una estrategia

que mejore la asistencia del paciente con dolor en el sistema sanitario.

Patricia Flores, Viceconsejera de Asistencia Sanitaria de la Comunidad de

Madrid, fue la encargada de inaugurar el encuentro.

La primera mesa de trabajo, se desarrolló bajo el título

Guillermo Castillo, Patricia Flores, Antón Herreros.
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Programa  (16,30h - 19,30h)

Inauguración

Ilma. Sra. Dª. Patricia Flores
Viceconsejera de Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid

1ª mesa : Presentación del ROAD MAP FOR ACTION Europeo

Moderador   

D. Guillermo Castillo  
Presidente de Fundación GRÜNENTHAL

Ponentes
Últimos datos Europeos y Nacionales de prevalencia 
e impacto del dolor
D. César Margarit 
Especialista en Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor
Unidad del Dolor Hospital General Universitario de Alicante

Conclusiones del SIP
Prof. Giustino Varrassi
General Manager of ASL_TE - Teramo, Italy
Past President of EFIC

Foro de pacientes y ROAD MAP
Dª. Dolors Navarro 
Vicepresidenta del Foro Español de Pacientes

2ª mesa: Best Practices en la Gestión del dolor 
de los Servicios de Salud de las CCAA 

Moderador

D. Antón Herreros
Director General  de FUINSA

Ponentes

D. Alberto Pardo 
Subdirector de Calidad, Servicio Madrileño de Salud

D. Juan Antonio Guerra de Hoyos 
Director  del Plan Andaluz del Dolor

Dª. Mercedes Carreras
Subdirectora de Calidad de la Consellería de Sanidade e 
Servicio Galego de Saúde , SERGAS

D. Manuel Jiménez 
Coordinador Regional del Programa contra el Dolor, 
Junta de Extremadura

D. Asensio López  
Coordinador de Proyectos Estratégicos, de la Consejería 
de Sanidad y Política Social. Región de Murcia

D. José Mª Pino 
Director General de Asistencia Sanitaria, Junta de Castilla y León

Dolors Navarro, Guillermo Castillo, César Margarit, Giustino Varrassi.

La primera mesa de trabajo, se desarrolló bajo el título

“Presentación del Road Map for Action Europeo”. La segunda

mesa redonda reunió a cinco representantes sanitarios de

comunidades autónomas, quienes se mostraron de acuerdo en

la necesidad de implantar planes específicos de abordaje del

dolor en las políticas sanitarias de todas las comunidades.



II ENCUENTRO AUTONÓMICO 
DÍA MUNDIAL DEL DOLOR

18 de Octubre de 2010 (16,30h-19,30h)
Museo Thyssen Bornemisza

Pº del Prado, 8 - 28001 Madrid

El II Encuentro Autonómico tuvo lugar en Madrid el 18 de Octubre de 2010. Bajo el lema “Planifica contra el
Dolor”, gestores sanitarios de toda España participaron en este encuentro con motivo del Día Mundial del Dolor
2010.

Los ponentes concluyeron que la atención del paciente con dolor exige nuevas respuestas que faciliten su acceso
a tratamientos eficaces; desde una mejor gestión del conocimiento de los profesionales hasta una administración
sanitaria más eficiente, la cual debe aprovechar las últimas tecnologías y abordar el diagnóstico con un nuevo
enfoque en que el paciente es el protagonista.
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Programa  (16,00h - 19,00h)

1ª mesa  
Trascendencia de la evaluación del Dolor en la 
Calidad Asistencial del Sistema Sanitario 

Moderador   

D. Antón Herreros
Director General 
Fundación para la Investigación en Salud, FUINSA

Ponentes

D. Antonio Torres
Director Gerente de la Agencia de Calidad Sanitaria 
de Andalucía

D. Salvador Peiró  
Centro Superior de Investigación en Salud Pública

2ª mesa
Accesibilidad a tratamientos 
farmacológicos del Dolor 

Moderador

D. Guillermo Castillo  
Director , Fundación Grünenthal 

Ponentes

Dª. Ana Pastor 
Vice-Presidenta
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC)

D. José Clérigues 
Director General de Farmacia y Productos Sanitarios
Consellería de Sanitat. Generalitat Valenciana

Ana Pastor, Guillermo Castillo, José Clérigues.Antonio Torres, Antón Herreros, Salvador Peiró.



La Plataforma SinDOLOR organiza el I Encuentro

Autonómico vinculado con el Día Mundial del Dolor,

dirigido a responsables de las Administraciones

Autonómicas, Sociedades Científicas y Pacientes, el

objetivo fue debatir en un pequeño Foro de debate los

planes y estrategias llevados a cabo y los que se deberían

establecer desde las distintas Administraciones Sanitarias,

con objeto de alcanzar la equidad y el equilibrio en el

diagnóstico y tratamiento del Dolor.

I ENCUENTRO AUTONÓMICO 
DÍA MUNDIAL DEL DOLOR

El Dolor: Impacto en la Planificación Sanitaria 

19 de Octubre de 2009 
Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofía 

C/ Santa Isabel, 52 - 28012 Madrid
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diagnóstico y tratamiento del Dolor.

PRESENTACIÓN 

D. Pablo Rivero Corte, Director General de la Agencia de Calidad del SNS

SESIÓN

Moderadores:
D. Guillermo Castillo

Director Fundación Grünenthal 
D. Antón Herreros  

Director General de FUINSA

Ponentes:

Planificación del abordaje del Dolor en las estructuras sanitarias
D. Manuel Jiménez, Coordinador Regional del Programa contra el Dolor. Junta de Extremadura

El Dolor en la calidad asistencial
D. Rodrigo Gutiérrez, Secretario General del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (Sescam)

La farmacia, el farmacéutico y las políticas farmacéuticas en los tratamientos del dolor 
Dña. Nieves Martín Sobrino, Subdirectora de Farmacia, Junta de Castilla y León

Guillermo Castillo, Pablo Rivero, Antón Herreros

Programa  (16,30h - 19,30h)


