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La PLATAFORMA SinDOLOR, creada en 2008 a iniciativa de la Fundación para la Investigación en 

Salud, FUINSA y de la Fundación Grünenthal, pone en marcha una serie de Jornadas Autonómicas 

que pretenden concienciar de la importancia de este síntoma, estas Jornadas, organizadas desde una 

perspectiva independiente, quieren unir en un mismo foro a profesionales sanitarios y administración, 

para que cada uno desde su perspectiva, manifieste y plantee la problemática y las actuaciones que 

ven necesarias para mejorar la calidad de vida de los pacientes con dolor. A lo largo de 2009 se han 

organizado reuniones en Andalucía y Cataluña.
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17 de junio de 2009

Club Antares
c/ Genaro Parladé, 7

41013 Sevilla
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19:00 h Apertura

Dña. Carmen Cortes 
Directora General de Calidad, Investigación y Gestión del    Conocimiento 
Consejería de Salud de la Junta de Andalucía

19:15 h    Mesa redonda: 
Aspectos Socio-Sanitarios y Clínico-Asistenciales d el Dolor

Moderador:   
Dr. Antón Herreros
Director General de FUINSA, Madrid

Ponentes:
La Importancia del Dolor en la Consulta del Especia lista en Medicina 
Familiar y Comunitaria
Dr. Manuel Lubián
Presidente de la Sociedad Andaluza de Medicina Familiar y Comunitaria 
SAMFyC, Sevilla
El Dolor desde la perspectiva de la Calidad Asisten cial
Dr. Antonio Torres
Director Gerente de la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía, Sevilla
El Dolor en las especialidades médicas
Dr. Manuel J. Rodríguez
Jefe de la Unidad del Dolor del Hospital Regional Universitario “Carlos Haya”, 
Málaga
Política farmacéutica y tratamiento del Dolor: Visi ón de un experto
Dr. José María Recalde
Director CADIME, Escuela Andaluza de Salud Pública, Granada

20:35 h    Conclusiones y clausura
Dr. Guillermo Castillo
Director Fundación Grünenthal, Madrid
Dr. Jerónimo Herrera
Presidente de la Sociedad Andaluza del Dolor, Sevilla

A lo largo del año 2009, FUINSA ha llevado a cabo las actividades que reflejamos a continuación; en 
algunos casos son acciones puntuales diseñadas y concluidas en este período de tiempo, asimismo, 
se recogen iniciativas que se han desarrollado en el período 2009, pero tienen una continuidad 
dentro de un proyecto global.
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”Treatment to alleviate chronic pain is a human rig ht“ 
WHO, October 2004
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1 de octubre de 2009

Colegio Oficial de Médicos de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47

08017 Barcelona
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”Treatment to alleviate chronic pain is a human rig ht“ 
WHO, October 2004
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19,30 Apertura

Dra. María Luisa de la Puente Martorell
Directora General de Planificación y Evaluación, Departamento de 
Salud de la Generalitat de Catalunya
Subdirectora del Servicio Catalán de la Salud

19:45 h    Mesa redonda: Aspectos Socio-Sanitarios y Clínico-
Asistenciales del Dolor  

Moderador:   
Dr. Antón Herreros
Director General de FUINSA, Madrid

Ponentes:
Dra. Maria Dolors Navarro 
Vicepresidenta del Foro Español de Pacientes

Dra. Arantxa Catalán
Cap de la Unitat de Coordinació i Estratègia del Medicament
Direcció Adjunta d'Afers Assistencials. Institut Català de la Salut

Dra. Elena Catalá
Directora del Plan Estratégico de mejora del dolor crónico en 
Catalunya. 
Departament de Salut

21:00 h    Conclusiones y clausura

Dra. Dolors Forés
Presidenta camfic, Societat Catalana de Medicina Familiar i 
Comunitaria

Dr. Ricardo Ruiz
Presidente electo del World Institute of Pain

Dr. Guillermo Castillo
Director Fundación Grünenthal, Madrid

Jornadas, Encuentros, Foros de Debate
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DESAYUNO DE TRABAJO:

SITUACIÓN Y APORTACIONES DEL NUEVO “Código Tipo de Farmaind ustria de Protección de Datos 
Personales en el Ámbito de la  Investigación Clínica  y de la Farmacovigilancia” VIABILIDAD DE 
IMPLANTACIÓN (Madrid, 15 de septiembre de 2009)

15 de septiembre de 2009 (10,00h – 11,30h) 
Club Financiero Génova

Marqués de la Ensenada, 14 - 28004 Madrid

Moderador: 
D. Antón Herreros
Director General de FUINSA

Ponentes: 

D. Jesús Rubí
Adjunto a la Dirección de la Agencia Española de Protección de Datos 

Dña. Noelia de Miguel
Abogado Asociado Jausás, Departamentos Derecho Sanitario y Farmacéutico y Tecnologías de la 
Información

Desayuno de trabajo organizado por FUINSA en 

colaboración con el Departamento Farmacéutico del 

Despacho de Abogados JAUSÁS, para poner de 

manifiesto las aportaciones de este código y su aplicación 

al proceso de investigación y a la famacovigilancia.

SITUACIÓN Y APORTACIONES DEL NUEVO “Código Tipo de Farmain dustria de 

Protección de Datos Personales en el Ámbito de la  I nvestigación Clínica y de la 

Farmacovigilancia” VIABILIDAD DE IMPLANTACIÓN

Organiza Colabora

Madrid, 15 de septiembre de 2009.- Noelia de Miguel, Abogado 
Asociado de JAUSÁS junto a Jesús Rubí, Adjunto a la Dirección de la 
Agencia Española de Protección de Datos

Jornadas, Encuentros, Foros de Debate
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La Plataforma SinDOLOR organiza el I Encuentro Autonómico vinculado con el Día Mundial del Dolor, dirigido 

a responsables de las Administraciones Autonómicas, Sociedades Científicas y Pacientes, el objetivo fue debatir 

en un pequeño Foro de debate los planes y estrategias llevados a cabo y los que se deberían establecer desde 

las distintas Administraciones Sanitarias, con objeto de alcanzar la equidad y el equilibrio en el diagnóstico y 

tratamiento del Dolor. 
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D. Pablo Rivero Corte , Director General de la Agencia de Calidad del SNS

������

Planificación del abordaje del Dolor en las estruct uras sanitarias
D. Manuel Jiménez, Coordinador Regional del Programa contra el Dolor. Junta de Extremadura

El Dolor en la calidad asistencial
D. Rodrigo Gutiérrez, Secretario General del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (Sescam)

La farmacia, el farmacéutico y las políticas farmac éuticas en los tratamientos del dolor 
Dña. Nieves Martín Sobrino, Subdirectora de Farmacia, Junta de Castilla y León

I ENCUENTRO AUTONÓMICO 
DÍA MUNDIAL DEL DOLOR

El Dolor: Impacto en la Planificación Sanitaria 

19 de Octubre de 2009 (16,30h-19,30h)
Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofía 

C/ Santa Isabel, 52 - 28012 Madrid
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Jornadas, Encuentros, Foros de Debate

”Treatment to alleviate chronic pain is a human rig ht“ 
WHO, October 2004
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Bajo el título “El Dolor y la Dependencia”, se celebra la II Reunión Nacional Dolor y Sociedad, en ella se  pone 
de manifiesto el importante vínculo que tienen estos dos conceptos.
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Auditorio Pabellón San Carlos
Hospital Clínico San Carlos
c/ Profesor Martín Lagos s/n

28040 Madrid
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Madrid, 20 de octubre de 2009
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10:00 h Presentación

D. Alfonso Moreno 
Presidente del  Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias 
de la Salud. Presidente de FUINSA
D. Alberto Camba
Presidente de la Sociedad Española del Dolor (SED)
D. Jan Van Ruymbeke
Presidente Fundación Grünenthal

10:30 h    1ª mesa:  Respuestas a una necesidad crec iente en las CCAA  
Moderador:   D. Serafín Romero

Secretario General de la OMC
Ponentes:
PLAN INTEGRAL DE ANDALUCÍA
D. José Luis Rocha
Secretario General de Calidad y Modernización. Consejería de Salud. Junta de 
Andalucía 
LA INTEGRACIÓN DE LA DEPENDENCIA Y EL DOLOR
D. Miguel Simón Expósito
Director General de Promoción de la Autonomía y Atención a la Dependencia 
SEPAD. 
Consejería de Sanidad y Dependencia de la Junta de Extremadura

12:00 h    2ª mesa: Dolor y Dependencia en la consul ta 
Moderador: 
D. Alfredo Carrato  
Jefe del Servicio de Oncología Médica. Hospital Ramón y Cajal 

Ponentes:

LA DEPENDENCIA Y EL DOLOR EN ATENCIÓN PRIMARIA
D. Luis Aguilera 
Presidente de semFYC

REHABILITACIÓN, DOLOR Y DEPENDENCIA
D. Lorenzo Jiménez Cosmes
Jefe del Servicio de MF y Rehabilitación del Hospital Ramón y Cajal

EL DOLOR Y LA DEPENDENCIA EN EL ANCIANO
D. Pedro Gil Gregorio 
Presidente de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología

LOS COSTES SOCIALES DEL DOLOR 
D. Julio López Bastida 
Servicio Canario de Salud, Tenerife

13:45 h    Conclusiones:
D. Manuel Rodríguez 
Jefe de la Unidad del Dolor del Hospital Regional Universitario “Carlos
Haya” Málaga
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Jornadas, Encuentros, Foros de Debate
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”Treatment to alleviate chronic pain is a human rig ht“ 
WHO, October 2004
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JORNADA “La importancia competitiva de la RSC para l as organizaciones en tiempos de crisis”
(Madrid, 27 de octubre de 2009)

FUINSA RESPONSABLE , en colaboración con el Ministerio de Trabajo e Inmigración , celebra la jornada “La 

Ventaja Competitiva de la RSC en las organizaciones en tiempos de crisis”. 

El objetivo de la reunión se centra en abordar la importancia de desarrollar estrategias de RSC en las 

organizaciones, y su potencial como generadoras de ventajas competitivas en épocas de crisis.
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Madrid, 27 de octubre de 2009
Fundación de la Universidad Rey Juan Carlos

Plaza de Manuel Becerra, 7 

28028 Madrid

10:15 h   Mesa Redonda 8�
�������������������9���6����!�+���������!�+�.��
�
� � 5�!�+��6����
Moderador: 
D. José Mariano Moneva
Prof. Titular de la Universidad de Zaragoza
Director de la Comisión de RSC de AECA 
Ponentes: 
D. Javier Ellena
Presidente de Lilly

Dña. Carmen Verdera
Directora RSC. Cámara de Comercio e Industria de Madrid 

D. Juan Felipe Puerta 
Director RSC. Iberdrola

11:30 h   4�&��

12:00 h   �������	�'	�8�
�
��������
�������
�0����������4���
���
Moderador:   

D. Antón Herreros
Director de FUINSA
Ponentes:

Dña. Sagrario Huelin
Directora RSC. Abertis

D. Manuel Garí
Director de ISTAS. CC.OO.

Dña. María José García López 
Profesora Titular Universidad Rey Juan Carlos
Responsable RSC de FUINSA

13:30 h   ��
����

D. Francisco José Blanco
Vicerrector de Información y Comunicación
Universidad Rey Juan Carlos

10:00 h   
6���&��

D. Gil Ramos
Subdirector General Economía Social, Trabajo 
Autónomo y RSC. Ministerio de Trabajo e Inmigración
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Jornadas, Encuentros, Foros de Debate
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Madrid, 24 de noviembre de 2009.-
Antón Herreros, Director General de 
FUINSA, junto a Federico Ramos, 
Director General de Medioambiente

JORNADA “Medioambiente y RSC: objetivo común de admi nistraciones y empresas” (Madrid, 24 de 

noviembre de 2009)

FUINSA RESPONSABLE , en colaboración con la Consejería de 

Medioambiente, Vivienda y Ordenación del Territorio de la Comunidad 

de Madrid, celebra la jornada “Medioambiente y RSC: objetivo común 

de administraciones y empresas”.

Esta Jornada aborda la importancia de gestionar adecuadamente el

medioambiente, puesto que con ello se logran importantes beneficios 

para el conjunto de la sociedad. Se pone de manifiesto la 

transcendencia y liderazgo de distintas organizaciones en la gestión 

responsable del medioambiente como parte fundamental de su 

estrategia de RSC, así como el impulso y fomento a la sostenibilidad

desde las Instituciones Públicas . 
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24 de noviembre de 2009
CANAL DE ISABEL II  Salón de Actos
Santa Engracia, 125  - 28003 Madrid
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10:00 h  Apertura

Dña. Ana Isabel Mariño Ortega
Consejera de Medioambiente, Vivienda y Ordenación 
del Territorio de la Comunidad de Madrid.

10:15 h   Mesa redonda: 
�:��
��: ����
�������0
���������0
��������
����0
��1 
������
Moderador: 
D. Marcos González
Director General de MediaResponsable y editor de Corresponsables
Ponentes: 
���9����;'������'�."��	�"��9&���'�"����6����
D. Luis Ortega
Director Medioambiente.  Hoteles NH
�<����'�����'��9=�����5�	������""�������'�."�
D. José Javier Guerra Román
Director Centro Eficiencia Energética. Gas Natural
��'�<������5��������	��"��9����;'��'��9��"�	�"���	� ���.��'��
Dña. Gracia Corrales Diaz
Directora Procesos, Calidad y Medioambiente. Acciona.
11:30 h   Pausa
12:00 h   Mesa redonda:  
�����4�����4>����������
�������������
��
������
�
Moderador:   
D. Antón Herreros
Director General de FUINSA
Ponentes:
�"����6�������6?."�����'���"��9����;'���	����.��'�� "
D. Federico Ramos de Armas
Director General de Medioambiente. Comunidad de Madrid
�"�<���'�����6�������"���"���6�@���������	����.��'� �"��������'�."��
D. Antonio Barrón
Director de empresas adheridas a ECOEMBES
���6����6��;'���	����.��'��"�	��"������A�B�"	���
Dña. María José García López 
Profesora Titular Universidad Rey Juan Carlos
Responsable RSC de FUINSA
13:30 h    Clausura
D. Gregorio Arias Sánchez
Subdirecctor de Gestión Ambiental Canal Isabel II

Jornadas, Encuentros, Foros de Debate
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FUINSA realiza  el Proyecto I Informe FUINSA RSC e Industria Farmacéutica. 2009 en colaboración con la 
Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

Este proyecto pretende cuantificar las actividades en RSC que se desarrollan desde la Industria Farmacéutica y 
evidenciar el compromiso que la Industria Farmacéutica tiene con la RSC. Se realiza a través de una serie de 
entrevistas personales a una muestra aleatoria de Laboratorios Farmacéuticos que representan a casi el 80% de 
las ventas por facturación en España.

El proyecto se realiza de forma independiente, y se financia por FUINSA.

Los resultados del Informe se presentan en un foro abierto el 10 de diciembre de 2009. 

��������

Madrid 10 de diciembre de 2009.- María José
García y Antón Herreros de FUINSA,  con Julián 
Zabala Director de comunicación de Farmaindustria
en un momento de la presentación.
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�����4�:�� ��� , informe realizado para la Dirección General 

de Medio Ambiente de la Consejería de Medioambiente, Vivienda y Ordenación del Territorio de la Comunidad 

de Madrid
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��	����.��'��"��'�"�����&'�	�	�	����	��	F ��informe realizado para la Dirección General de Medio Ambiente de 
la Consejería de Medioambiente, Vivienda y Ordenación del Territorio de la Comunidad de Madrid
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Se presta un servicio de asesoramiento y consultoría para la elaboración de la Memoria de Sostenibilidad del 
Departamento de Salud y Consumo de Aragón.
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Memorias de Sostenibilidad - Informes
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Dentro de las actividades llevadas a cabo 

por la PLATAFORMA SinDOLOR, en 

Septiembre de 2009 se pone en marcha la 

la Campaña Cada dolor tiene su historia 

EVAlúalo . Esta Campaña, que cuenta con 

el apoyo del Ministerio de Sanidad y 

Política Social , tiene como objetivo 

concienciar, tanto a profesionales sanitarios 

como a la población general, de la 

importancia del dolor; pretende contribuir a 

coordinar esfuerzos entre los diferentes 

profesionales sanitarios, sociedades 

científicas e instituciones, para procurar un 

mejor conocimiento del dolor y, entre todos, 

ayudar a los pacientes que lo padecen.

Muchas organizaciones sanitarias reclaman 

que el dolor sea considerado “el quinto 

signo vital” y que, como tal, quede recogido 

en la historia en la historia clínica de los 

pacientes junto a la temperatura corporal, el 

pulso, la presión sanguínea y la frecuencia 

respiratoria.

�
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La campaña cuenta con el auspicio de las siguientes Sociedades Científicas: Sociedad Española del 

Dolor, Sociedad Española de Farmacología, Sociedad Española de Geriatría y Gerontología, 

Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunita ria (semFYC), Sociedad Española de 

Oncología Médica (SEOM), Sociedad Española de Oncol ogía Radioterápica (SEOR), Sociedad 

Española de Reumatología (SER) .

Campaña de sensibilización
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La campaña de sensibilización de la importancia del Dolor: "Cada dolor tiene su historia: EVAlúalo", recibió el día 
23 de Noviembre de 2009 en Barcelona el premio a la Mejor Idea de la Sanidad del Año , otorgado por la 
publicación Diario Médico, en el apartado de Solidaridad y Mecenazgo.
Este premio, otorgado por la publicación Diario Médi co, supone un reconocimiento a la Plataforma 
SinDOLOR como iniciativa pionera y de interés general  para mejorar el abordaje del dolor

Premio Diario Médico

Guillermo Castillo, Director de la Fundación Grünenthal, Rosa 
Moreno, Directora de Comunicación de la Fundación 
Grünenthal.

Guillermo Castillo, Director de la Fundación Grünenthal, Antón 
Herreros, Director General de FUINSA.

La campaña “Cada dolor tiene su historia, EVAlúalo”, recibió
el 28 de enero del 2010 en el Hotel Palace de Madrid el 
premio a la Mejor Campaña Sanitaria: Información a 
Pacientes del Año , otorgado por la publicación Medical 
Economics. Mediante la distribución de material divulgativo 
en todas las lenguas oficiales de España, la Campaña 
EVAlúalo ha desempeñado un papel fundamental a la hora 
de mostrar a los pacientes cómo han de comunicar a su 
médico el dolor que padecen y la importancia que tiene 
saber expresarlo. 

Premio Medical Economics

Premio Correo Farmacéutico

La campaña "Cada dolor tiene su historia: EVAlúalo" , ha sido 
reconocida el día 8 de marzo de 2010 como una de las mejores 
iniciativas de la Farmacia del Año en el apartado de Atención 
Farmacéutica y Educación Sanitaria, que anualmente concede la 
publicación de información sanitaria Correo Farmacéutico . 
Con este premio se reconoce la aportación de esta campaña de 
educación sanitaria para concienciar a los profesionales 
sanitarios de la importancia de medir la intensidad del dolor para 
conseguir un tratamiento más eficaz, para lo cual se distribuyeron 
reglas EVA (Escala Visual Analógica). Además, esta iniciativa ha 
fomentado la comunicación entre el paciente y el médico para 
saber cómo hay que expresar el dolor que se padece para ayudar 
a lograr un buen control. 
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Publicación de la monografía:
“I Reunión nacional dolor y sociedad: el dolor en e l sistema sanitario”
Madrid: FUINSA 2009 (ISBN: 84-692-0023-0 Depósito Legal: M-19146-2009)

La monografía recoge las intervenciones de los ponentes que participaron en la Jornada “I Reunión 
nacional dolor y sociedad: el dolor en el sistema s anitario” celebrada con motivo del Día Mundial 
del Dolor 2008 por la PLATAFORMA SinDOLOR:

���
�
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