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DiA MUNDIAL DEL DOLOR 2010

Il ENCUENTRO AUTONOMICO
DiA MUNDIAL DEL DOLOR

18 de Octubre de 2010 (16,30h-19,30h)
Museo Thyssen Bornemisza
P2 del Prado, 8 - 28001 Madrid

El Il Encuentro Autonoémico tuvo lugar en Madrid el 18 de Octubre de 2010. Bajo el lema “Planifica contra el
Dolor”, gestores sanitarios de toda Espafia participaron en este encuentro con motivo del Dia Mundial del Dolor
2010.

Los ponentes concluyeron que la atencién del paciente con dolor exige nuevas respuestas que faciliten su acceso
a tratamientos eficaces; desde una mejor gestion del conocimiento de los profesionales hasta una administracion
sanitaria mas eficiente, la cual debe aprovechar las Ultimas tecnologias y abordar el diagnéstico con un nuevo
enfoque en que el paciente es el protagonista.

Antonio Torres, Antén Herreros, Salvador Peiro.

Programa (16,00h - 19,00h)

Ana Pastor, Guillermo Castillo, José Clérigues.

12 mesa
Trascendencia de la evaluacion del Dolor en la
Calidad Asistencial del Sistema Sanitario

Moderador

D. Anton Herreros

Director General

Fundacién para la Investigacion en Salud, FUINSA
Ponentes

D. Antonio Torres

Director Gerente de la Agencia de Calidad Sanitaria

de Andalucia

D. Salvador Peiro
Centro Superior de Investigacion en Salud Publica

22 mesa
Accesibilidad a tratamientos
farmacolégicos del Dolor

Moderador

D. Guillermo Castillo
Director , Fundacion Griinenthal

Ponentes

D2. Ana Pastor

Vice-Presidenta

Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC)

D. José Clérigues
Director General de Farmacia y Productos Sanitarios
Conselleria de Sanitat. Generalitat Valenciana
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DiA MUNDIAL DEL DOLOR 2010

IIl REUNION NACIONAL
DOLOR Y SOCIEDAD

EL DoLoR EN EL ENTORNO EUROPEO
Madrid, 19 de octubre de 2010

Colegio Oficial de Médicos
C/ Santa Isabel, 51 - 28014 Madrid

Los expertos europeos que participaron el 19 de
Octubre de 2010 en la Il Reunién Nacional Dolor y
Sociedad, organizada por la Plataforma SinDOLOR,
reclaman una politica europea coordinada de atencién
al paciente con dolor.

Los principales argumentos compartidos por los
participantes en esta reunion fueron la carencia de un
amplio consenso, entendimiento y herramientas de
evaluacion eficaces en la comunidad médica europea,

asi como la
profesional sobre el tratamiento del dolor crénico.

insuficiente conciencia publica y

Antén Herreros, Isabel de la Mata, Giustino Varrassi, Isabel Sanchez,
Norberto Villarrasa, Norbert Van Rooij

En el acto participaron, entre otros, expertos en dolor de primera linea en Europa, como Giustino Varrassi,
Presidente de la Federacion Europea de Capitulos de IASP (la Asociacién Internacional para el Estudio del Dolor), e
Isabel de la Mata, Consejera Principal con interés especial en el ambito de la Salud Publica, Direccion General de
Sanidad y Proteccion de los Consumidores de la Comisién Europea. El evento contd, ademas, con la participacion
de Albert Jovell, Presidente del Foro Esparol de Pacientes.

Programa (16,00h - 19,00h)

Apertura / Opening session

Ponencia 1/ Speaker 1

El dolor cronico: una enfermedad sin nombre
Chronic pain: a disease without a name

Serdar Erdine MD, FIPP

Presidente del WIP (World Institute of Pain)
WIP President

Ponencia 2 / Speaker 2

Salud y dolor en la Unién Europea

Health and Pain in the European Union

Isabel de la Mata

Asesor Principal - Salud Publica y Evaluacion de Riesgos
Principal Adviser - Public Health and Risk Assessment
Ponencia 3 / Speaker 3

Impacto social del dolor en Espafia y en Europa

Societal Impact of Pain in Spain and Europe

Giustino Varrassi

Presidente de EFIC (European Federation of IASP Chapters)
EFIC President

Ponencia 4 / Speaker 4

Comunicacion médico - paciente

Communication between physicians and their patients
Albert Jovell

Presidente del Foro Espariol de Pacientes

President Spanish Patients Forum

Ponencia 5 / Speaker 5

El acceso del paciente a tratamientos de dolor crénico: experiencia
en ltalia

Patients access to chronic pain treatments: the Italian experience
Guido Fanelli

Chief of Pain and Palliative Care Commitee of Minister of Health, and
Wellfare

Italian Government Member of Advisory Committee for Ministry of Health
Italian Government

Director del Comité de Dolor y Cuidados Paliativos del Ministerio de Salud
y Bienestar

Miembro del Comité Asesor del Ministro de Salud del Gobierno de ltalia

Clausura / Closing
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DiA MUNDIAL DEL DOLOR 2009

| ENCUENTRO AUTONOMICO
DiA MUNDIAL DEL DOLOR

El Dolor: Impacto en la Planificacion Sanitaria

19 de Octubre de 2009
Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia
C/ Santa Isabel, 52 - 28012 Madrid

La Plataforma SinDOLOR organiza el | Encuentro
Autondémico vinculado con el Dia Mundial del Dolor,
dirigido a responsables de las Administraciones
Autonomicas, Sociedades Cientificas y Pacientes, el
objetivo fue debatir en un pequefio Foro de debate los
planes y estrategias llevados a cabo y los que se deberian
establecer desde las distintas Administraciones Sanitarias,
con objeto de alcanzar la equidad y el equilibrio en el
diagndéstico y tratamiento del Dolor.

Guillermo Castillo, Pablo Rivero, Anton Herreros

Programa (16,30h - 19,30h)

PRESENTACION

D. Pablo Rivero Corte, Director General de la Agencia de Calidad del SNS

SESION

Moderadores:

D. Guillermo Castillo
Director Fundacion Griinenthal
D. Anton Herreros
Director General de FUINSA

Ponentes:

Planificacion del abordaje del Dolor en las estructuras sanitarias
D. Manuel Jiménez, Coordinador Regional del Programa contra el Dolor. Junta de Extremadura

El Dolor en la calidad asistencial
D. Rodrigo Gutiérrez, Secretario General del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (Sescam)

La farmacia, el farmacéutico y las politicas farmacéuticas en los tratamientos del dolor
Diia. Nieves Martin Sobrino, Subdirectora de Farmacia, Junta de Castilla y Ledn
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DiA MUNDIAL DEL DOLOR

2009

EL DoLoRr Y LA DEPENDENCIA
Madrid, 20 de octubre de 2009

Bajo el titulo “El Dolor y la Dependencia”, se
celebra la Il Reunion Nacional Dolor y Sociedad, en
ella se pone de manifiesto el importante vinculo
que tienen estos dos conceptos.

El dolor crénico es un problema sociosanitario que
afecta a uno de cada cinco espafioles, con una
duracién media de nueve afos. Esta enfermedad
cronica deteriora la calidad de vida, ya que una de
cada tres personas que lo sufre es incapaz de
llevar una vida independiente, con fuertes
alteraciones en su actividad diaria.

Ante esta situacion, algunas comunidades
autbnomas han comenzado a ftrabajar en
estrategias para definir y mejorar el modelo de
atencién integral del dolor crénico. .

Programa (9,30h - 14,00h)

Jan Van Ruymbeke, Alfonso Moreno, Guillermo Castillo, Alfredo Carrato, Isabel
Séanchez, Manuel Jiménez, José Luis Rocha, Serafin Romero, Miguel Simén
Exposito

Presentacion

D. Alfonso Moreno
Presidente del Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias
de la Salud. Presidente de FUINSA

D. Alberto Camba

Presidente de la Sociedad Espafiola del Dolor (SED)
D. Jan Van Ruymbeke

Presidente Fundacion Griinenthal

12 mesa: Respuestas a una necesidad creciente en las CCAA
D. Serafin Romero
Secretario General de la OMC

D. José Luis Rocha
Secretario General de Calidad y Modernizacion. Consejeria
de Salud. Junta de Andalucia

D. Miguel Simén Exposito

Director General de Promocion de la Autonomia y Atencion

a la Dependencia SEPAD.

Consejeria de Sanidad y Dependencia de la Junta de Extremadura

22 mesa: Dolor y Dependencia en la consulta

D. Alfredo Carrato
Jefe del Servicio de Oncologia Médica. Hospital Ramon y Cajal

D. Luis Aguilera
Presidente de semFYC

D. Lorenzo Jiménez Cosmes
Jefe del Servicio de MF y Rehabilitacion del Hospital Ramon y Cajal

D. Pedro Gil Gregorio
Presidente de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia

D. Julio Lopez Bastida
Servicio Canario de Salud, Tenerife

Conclusiones:

D. Manuel Rodriguez

Jefe de la Unidad del Dolor del Hospital Regional Universitario
“CarlosHaya” Malaga
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DiA MUNDIAL DELDOLOR 2008

|. REUNION NAGIONAL
DOLOR Y:SOCIEDAD

EL DOLOR EN EL SISTEMA SANITARIO
Madrid, 20 de octubre de 2008

Colegio Oficial de Médicos de Madrid
C/ Santa Isabel, 51
28014 Madrid

El 20 de Octubre de 2008, coincidiendo con la celebracion del Dia Mundial del Dolor, la Plataforma SinDOLOR,
organiz6 la | Reunion Dolor y Sociedad bajo el titulo: El dolor en el Sistema Sanitario. Tras la presentacion, tuvieron
lugar dos mesas redondas: la primera, sobre aspectos socio-sanitarios del dolor y la segunda, sobre los clinico-
asistenciales. Ambas mesas contaron con la participacion de reconocidos expertos en las materias que pusieron de
manifiesto la situacion actual del dolor, sus deficiencias, puntos de mejora y posibles soluciones.

Programa (9,30h - 14,00h)

10:00h PRESENTACION

D. Alfonso Moreno

Presidente del Consejo Nacional de Especialidades
en Ciencias de la Salud

Presidente de FUINSA

D. Alberto Camba

Presidente de la Sociedad Espafiola del Dolor (SED)
D. Jan Van Ruymbeke

Presidente Fundacion Grinenthal

D. Anton Herreros

Director General de FUINSA

12 MESA: Aspectos Socio-Sanitarios del dolor
Moderador:

D. Francisco Zaragoza

Catedratico de Farmacologia. Universidad de Alcala
Ponentes:

La Importancia del dolor en la consulta del médico
D. Luis Aguilera

Presidente de la SEMFyC

La estrategia de la Junta de Extremadura hacia
el paciente con dolor

D2. Maria Jesus Mejuto Carril

Excma. Sra. Consejera de Sanidad y Dependencia
de la Junta de Extremadura

22 MESA: Aspectos Clinico- Asistenciales

Moderador:

D. Juan José Rodriguez Sendin

Secretario General de la OMC

Ponentes:

El dolor en la reumatologia: un problema cotidiano

D. Rosario Garcia de Vicuha

Presidenta de la Sociedad Espariola de Reumatologia (SER)

El dolor en el anciano

D. Pedro Gil Gregorio

Presidente de la Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia
El dolor y la calidad de vida en el paciente oncologico

D2. Ana Casas

Servicio Oncologia. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla

Miembro de la Seccién de Cuidados Continuos de la SEOM
Politica farmacéutica y tratamiento del dolor: Vision de un experto
D. José Maria Recalde

Director CADIME. Granada

Conclusiones:

D. Manuel Rodriguez

Jefe de la Unidad del Dolor del Hospital Regional
Universitario “Carlos Haya”. Malaga

14:00 h Clausura
D. José Martinez Olmos
Secretario General del Ministerio de Sanidad y Consumo

Maria Juesus Mejuto; Francisco Zaragozd; Luis Aguilera

Antén Herreros; Alfonso Moreno, José Martinez Olmos; Jan van
Ruymbeke; Manuel Rodriguez.



